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BASOZELAI GIZARTE ETXEA

HIRI-BARATZE EKOLOGIGOA 
HUERTO ECOLÓGICO URBANO
Gaztelaniaz/Castellano • 14 plaza • 15 €
“Landu zure baratzea eta prestatu  
negurako” / “Cultiva tu huerto y 
prepáralo para el invierno”  
Urriak 26, eta azaroak 9 eta 16
Larunbatak / Sábados • 10:00-13:00  
26 de octubre y 9 y 16 de noviembre 
“Ikas ezazu zure baratzea lantzen  
udaberrian” / “Aprende a cultivar 
tu huerto urbano en primavera”
2020ko maiatzean / En mayo de 2020
Larunbatak / Sábados

ROBOTIKA 
Euskaraz / En euskera
2010 -2013 urteetan jaiotakoak
Personas nacidas entre 2010 y 2012
(ambos años inclusive) 
Asteartean / martes • 17:30-18:45
Urriaren 22tik maiatzaren 26ra 
Del 22 de octubre al 26 de mayo
12 plaza • 85€ urte osoa / año completo

BIODANTZA
Gaztelaniaz / Castellano • >18 urte/años
Urriaren 22tik maiatzaren 26ra 
Del 22 de octubre al 26 de mayo
Astearteak / Martes • 18:30-20:30
18 plaza • 97€ urte osoa / año completo

SORMEN ARTISTIKO IKASTAROA
CURSO DE CREACIÓN ARTÍSTICA  
2007-2014 urteetan jaiotakoak
Nacidos entre 2007 y 2014 
(ambos inclusive)
Gaztelaniaz / Castellano
Ostegunak / Jueves • 17:30-19:30
Urriaren 24tik maiatzaren 28era 
Del  24 de octubre al 28 de mayo
12 plaza • 65 € + materiala (20 €)
Urte osoa/año completo. 
Materialaren ordainketa irakasleari 
emango zaio klaseko  lehenengo 
egunean / El pago del material se le dará 
a la profesora el primer día en la clase.
6-12 urteko umeak artearen mundura 
hurbiltzeko tailerra. Zenbait ikuspuntu 
eta ezagutza eremu jorratuko dituzte, 
eta material eta teknika desberdinak 
baliatuko dituzte ikasturtean zeharreko 
proiektu artistikoetan. Helburu nagusia: 
irudimena garatzea eta sormena 
bultzatzea.  
Espacio planteado para acercar el arte 
a niños y niñas entre 6 y 12 años desde 
diferentes perspectivas y ámbitos de 
conocimiento, adecuando materiales y 
técnicas a los diversos proyectos artísticos 
que se desarrollarán a lo largo del curso. 
Proyectos destinados a desarrollar la 
imaginación y potenciar la creatividad.



GITARRA I, II eta III
Urriak 25 octubre - maiatzak 29 mayo
1. maila / 1º: 18:30-19:30 > 12 urte/años (10 plaza)
2. maila / 2º: 19:30-20:30 > 18 urte/años (8 plaza)
3. maila / 3º: 20:30-21:30 > 18 urte/años (8 plaza)
Ostiralak / viernes
133 € urte osoa / año completo

BATERIA I, II eta III
Urriaren 26tik maiatzaren 30 arte
Del 26 de octubre al 30 mayo
1. maila / 1º: 10:00-10:45 > 12 urte/años (8 plaza)
2. maila / 2º: 10:50-11:35 > 18 urte/años (6 plaza)
3. maila / 3º: 11:40-12:25 > 18 urte/años (6 plaza)
Larunbatak / sábados
133 € urte osoa / año completo

YOGA  
Gaztelaniaz / Castellano • >18 urte / años 
Urriaren 21etik ekainaren 17ra arte
Del 21 de octubre al 17 de junio
Astelehena / Lunes
Hasiberriak/Principiantes: 16:45-18:15
Aurreratuak/Avanzados: 18:20-19:50 
Asteazkena / Miércoles
Aurreratuak/Avanzados: 16:45-18:15
Hasiberriak/Principiantes: 18:20-19:50:  
17 plaza/talde  • 17 plazas/grupo 
Astean behin / Un día a la semana: 110€
Astean bitan / Dos días a la semana: 200€

MINDFULNESS 
(Arreta Osoa / Atención Plena)
Gaztelaniaz / Castellano • >18 urte/años
Astearteak / Martes • 10:00-11:45
Urriaren 29tik abenduaren 17ra arte
Del 29 de octubre al 17 de diciembre
12 plaza • 150€ - (8 saio/sesiones)
«Zera da mindfulnessa: arreta jartzea 
modu jakin batean, intentzionalitate 
batekin, orain eta hemen, eta epaitu 
gabe» (Jon Kabat-Zinn). Gizakion 
berezko gaitasuna da mindfulnessa 
(arreta osoa). Horri esker, bizitzaren 
une bakoitza behatu, bertan parte 
hartu, eta berau onartuko dugu, oreka 
egoera batetik. Mindfulnessarekin, 
norbanakook lasaiago eta arreta 
handiagoz bideratzen ditugu erronkak 
edota estresa eragin ahal diguten 
egoerak.
“Mindfulness significa prestar atención de 
un modo particular; con intencionalidad, 
en el momento presente y sin juzgar.” 
(Jon Kabat-Zinn). Mindfulness (atención 
plena) es una capacidad humana innata, 
la cual conlleva el observar, participar y 
aceptar cada momento de la vida desde 
un estado de equilibrio. Mindfulness 
permite que el individuo se oriente de 
manera más tranquila y atenta ante las 
situaciones retadoras o estresantes.

TAICHI
Gaztelaniaz/ Castellano • >18 urte / años
Urriaren 22 maiatzaren  28ra
Del 22 de octubre al 27 de mayo
Astearteak eta/edo ostegunak
Martes y/o jueves
18:30-19:45 • 17 plaza
Astean behin / Un día a la semana: 110€
Astean bitan / Dos días a la semana: 200€

IKASTARO AUTOGESTIONATUAK
CURSOS AUTOGESTIONADOS



BIDEOKLIPAK 
EGITEA / 
REALIZACIÓN 
DE VIDEO CLIPS 
(Borja Crespo)
Azaroak 23 
Noviembre 
10:00-13:00

Bideoklipak egiten ikasteko klase 
magistrala. Generoak gaur egun bizi 
duen egoera eta adibide batzuk eta 
zenbait grabaketa aztertuko dituzte, 
xehe-xehe: musika-bideoak, publizitate-
iragarkiak, telebistarako bideoak, biral 
bihurtutakoak.
Clase magistral sobre la realización 
de videoclips en la que se analizará 
el panorama actual del género con 
algunos ejemplos y se desmenuzarán 
los entresijos del rodaje de diversas piezas 
musicales, spots publicitarios, tv y virales.

ZINEMAGINTZA ETA KOMIKIGINTZA 
KLASE MAGISTRALA / MASTER 
CLASS CINE Y CÓMIC  
(Borja Crespo)
Azaroak 9 Noviembre • 10:00-13:00
Komikigintzaren eta zinemagintzaren 
(zein telesaioen) arteko harremana 
aztertuko dute adibideekin, story-boarden 
bitartez, etab. Irakasleak alor bietan duen 
eskarmentuaren berri ere jasoko dute 
ikasleek.
Relación de cómic y cine (y series), con 
ejemplos, story-board, títulos, etc. Y 
experiencias profesionales propias con 
ambos medios. EMAKUMEAK MUSIKAN: 

EGOERARI BURUZKO GOGOETAK 
ETA ZENBAIT EKINTZA 
PROPOSATZEA / LAS MUJERES 
EN LA MÚSICA: REFLEXIONES 
EN TORNO A SU SITUACIÓN Y 
PROPUESTA DE ACCIONES  
(Ainara Legardon)
Azaroak 28 Noviembre • 19:00-21:00
Hitzaldia emango du Ainara LeGardonek. 
Emakume sortzaileek musikan duten 
egoeraz jardungo du. 
Mediante esta charla, Ainara LeGardon 
realizará un diagnóstico de la situación 
de las mujeres creadoras en el ámbito 
musical. 

VISUAL THINKINGAREN 
HASTAPENAK / INTRODUCIÓN AL 
VISUAL THINKING 
(Josune Urrutia Asua)
2020ko 1. Hiruhilabetea 
Primer trimestre de 2020
VISUAL THINKINGen funtzionamendua eta 
oinarrizko erremintak landuko ditugu.
En este taller de iniciación nos acercaremos 
al funcionamiento y herramientas básicas 
del VISUAL THINKING.

ZINEMA-KRITIKA ZIKLOA / CICLO 
DE CRÍTICA CINEMATOGRÁFICA 
(Borja Crespo)
2020ko 1. Hiruhilabetea
Primer trimestre de 2020
Film bat ikusteak eragindako bizipenak 
aberastu egin daitezke ikusleak ostean 
egindako irakurketarekin. Gainera, 
ikuslea gai bada bere gogoetak jasota 
uzteko, horiek osatu egingo dute filma.
La experiencia vivida al ver una película 
puede enriquecerse con la lectura posterior 
por parte del espectador. Si, además, 
este espectador es capaz de plasmar sus 
reflexiones, la película se verá a su vez 
complementada.



POZOKOETXE KULTUR ETXEA
IRAKURLEAREN TXOKOA
CLUB DEL LECTOR
Talde bat euskaraz eta bestea gaztelaniaz 
Un grupo en euskera y otro en castellano 
Hilean ostegun bat / Un jueves al mes  
Urritik ekainera / De octubre a junio
12 toki / 12 plazas por grupo

SOCIAL MEDIA & FICTION ART
Gaztelaniaz / Castellano
12 urtetik gorakoentzat 
A partir de 12 años 
Ostiralak / Viernes • 18:00-20:00
Urriaren 25etik maiatzaren 29ra
Del 25 de octubre al 29 de mayo 
15 toki / 15 plazas •  97€
Tailer honetan arte plastikoen eta ikus-
entzunezkoen sormen-amarruak eta 
trikimailu artistikoak ikasiko dituzu.
Gainera, filmak, iragarkiak eta komikiak 
egiten parte hartzen duten lanbide eta 
espezialista guztiak ikusiko ditugu.
En este taller aprenderás los trucos 
creativos y artísticos de las artes plásticas 
y audiovisuales. Veremos también todas 
las profesiones y especialistas que hacen 
falta para que al final tú puedas disfrutar 
de una peli, un anuncio o un cómic.

ANTZERKI TAILERRA
TALLER DE TEATRO
Euskaraz / En euskera
10 urtetik gorakoentzat
A partir de 10 años 
Ostegunak / Jueves • 18:00-20:00
Urriaren 24tik ekainaren 11ra
Del 24 de octubre al 11 de junio 
15 toki / 15 plazas •  97€

ROBOTIKA TAILERRA
TALLER DE ROBÓTICA
Euskaraz / En euskera
2007-2009 urteetan jaiotakoak 
Nacidos entre 2007 y 2009 
Asteazkenak / Miércoles • 17:30-18:45
Urriaren 23tik maiatzaren 27ra
Del 23 de octubre al 27 de mayo 
12 toki / 12 plazas •  85€
Bizitzarako beharrezkoak diren 
trebetasunak landuko ditugu: sormena, 
eraberritzea, ekintzailetza, arazoak 
konpontzea eta abar. Eta taldean 
egingo dugu lan.
Actividad en la que desarrollaremos 
habilidades necesarias para la vida, 
como la creatividad, innovación, 
emprendimiento, enfoque a resolución 
de problemas,... trabajando en equipo.



ARIZKO 
DORRETXEA
KOMIKI TAILERRA
TALLER DE CÓMIC
Gaztelaniaz / Castellano • >12 urte/años
Ostegunak / Jueves • 18:00-20:00
Urriaren 24tik ekainaren 11era
Del 24 de octubre al 11 de junio 
15 toki / 15 plazas •  97€
Nerabeei erakutsiko diegu komiki bat zer 
den, zelan eragin duen haiek ezagutzen 
duten entretenimendu-molde askotan eta 
komiki guztiek abiapuntu bera dutela: 
orri zuri bat.
A través de este taller se muestra a los 
y las adolescentes qué es un cómic, el 
modo en que ha influido en las formas de 
entretenimiento y cómo todas ellas parten 
de una premisa básica: el folio en blanco.

ZURRUMURRUEN AURKAKO 
KOMIKI TAILERRA (ISTORIOAK 
ERAIKITZEN) / TALLER DE CÓMIC 
ANTIRUMORES (CONSTRUYENDO 
HISTORIAS)
Gaztelaniaz / Castellano • >18 urte/años
Astearteak / Martes • 18:00-20:00
Azaroaren 5etik 26ra arte
Del 5 al 26 de noviembre 
15 toki / 15 plazas •  20€
Helburua da sormen-diseinuko tailerra 
garatzea eta komikia erabiltzea istorioak 
kontatzeko. Ikastaroaren ardatza izango 
da ikasleen arteko elkarlana bultzatzea 
haien marrazketa-maila edozein 
dela ere.Istorioen ardatza izango da 
atzerritarrei buruzko zurrumurruei, 
aurrejuzguei eta estereotipoei aurre 
egitea, horrelakoek eragin handia dute-
eta gure elkarbitzitzan.
El objetivo es desarrollar un taller de 
diseño creativo a través del cómic que 
sirva como herramienta para contar 
historias. El planteamiento del taller 
se centra en desarrollar un trabajo en 
común más allá del nivel de dibujo de 
sus participantes. El hilo conductor de 
las historias perseguirá hacer frente a los 
rumores, prejuicios y estereotipos sobre 
las personas de origen extranjero que 
tanto afectan a nuestra convivencia.

ERAKUSKETA-KOORDINAZIO 
JARDUNAREN HASTAPENAK / 
INTRODUCCION AL COMISARIADO 
DE EXPOSICIONES 
Petra Joss (Guggenheim Museoko 
erakusketa-koordinatzailea / 
Comisaría de exposiciones del 
Museo Guggenheim)
Azaroa / Noviembre
Erakusketa-koordinatzaile orok lanean 
hasi ahal izateko eduki beharreko 
oinarrizko ezagutzak aztertuko 
ditugu. Guggenheimeko erakusketa-
koordinatzaileak emango du ikastaroa, 
eta haren jarduna zertan datzan azalduko 
digu.Erakusketa bat antolatzerakoan 
erabili eta aintzat hartu beharreko 
baliabideak ezagutuko ditugu.Zati bi ditu 
ikastaroak: teorikoa eta praktikoa. 
En este curso analizaremos las nociones 
básicas que todo comisario tiene que 
tener para empezar a trabajar, en la labor 
de comisariado de exposición. Dirigido 
por la comisaría del Guggenheim, 
tendremos la oportunidad de conocer 
su experiencia. Aprender y conocer las 
diferentes herramientas que se tienen que 
tener en cuenta a la hora de organizar una 
exposición. El curso estará dividido en dos 
partes. Una teórica y otra práctica. 

ARAGAZKIGINTZA KLASE 
MAGISTRALA 
MASTER CLASS DE FOTOGRAFIA 
(Elssie Ansareo)
Urria / Octubre
«Zerbait kontatzeko» argazkigintza 
tailerrean irudiaren narratiba landuko 
dute. Gai bat ardatz hartuta, kontakizun 
bat garatuko dute, banan-banan 
eta taldean, ikasleek gertuen duten 
inguruneari buruz.
En el taller de fotografía «Algo que contar» 
trabajaremos la narrativa de la imagen. 
A partir de un tema desarrollaremos de 
manera individual y colectiva un relato en 
relación a nuestro entorno más próximo. 

IBAIGANE 
KULTUR ETXEA



ZAHARBERRITZEKO ALTZARIAK 
RESTAURACIÓN DE MUEBLES
18 urtetik gorakoentzat / A partir de 18 años
Gaztelaniaz / Castellano
Astearteetan / Martes • 17:00 - 20:00
Urriaren 22tik ekainaren 9ra
Del 22 de octubre  al 9 junio
12 leku / 12 plazas • 140 €
Materialak ikaslearen kontu
Material a cargo del alumnado

BITXIGINTZA 
JOYERÍA
18 urtetik gorakoentzat / A partir de 18 años
Gaztelaniaz / Castellano
Ostegunetan / Jueves  17:00 - 20:00  
Urriaren 24tik ekainaren 11ra
Del  24 de octubre al  11 de junio
10 leku / 10 plazas • 140 € 

MARRAZKETA ETA PINTURA 
DIBUJO Y PINTURA
9-16 urte bitartekoentzat / Entre 9 y 16 años
Euskeraz / Euskera
Asteazkenetan / Miércoles • 18:00 - 19:30
Urriaren 23tik maiatzaren 27ra
Del 23 de octubre al 27 de mayo 
12 leku / 12 plazas • 85 €  
Materialak ikaslearen kontu
Material a cargo del alumnado

ERLAXAZIOA ETA LUZAKETAK
RELAJACIÓN Y ESTIRAMIENTOS
65 urtetik gorakoentzat / Para mayores de 65 
Gaztelaniaz / Castelleno 
Asteazkenetan / Miércoles • 10:00 - 12:00
Urriaren 9tik ekainaren 24ra
Del 9 de octubre al 24 de junio
16 leku / 16 plazas • 22 € (hilean/mensual)
Materialak ikaslearen kontu
Material a cargo del alumnado

DEKORAZIO-ARTEAK 
ARTES DECORATIVAS
18 urtetik gorakoentzat / A partir de 18 años
Gaztelaniaz / Castellano 
Osteguna / Jueves • 17:00 - 20:00  
Urriaren 24tik ekainaren 11ra
Del  24 de octubre al  11 de junio
12 leku / 12 plazas • 140 € 
Materialak ikaslearen kontu
Material a cargo del alumnado

SAN MIGEL KULTUR ETXEA



IKASTARO AUTOGESTIONATUAK / CURSOS AUTOGESTIONADOS 
Ikastaro hauetan, deskontuak ez dira aplikatuko / En estos cursos no se aplicarán descuentos

INFORMAZIOA ETA MATRIKULA / MATRÍCULA E INFORMACIÓN
BASOZELAI GIZARTE ETXEA • 944 666 400 • basozelai@basauri.eus

KAREAGA GIZARTE ETXEA • 944 666 420 • kareaga@basauri.eus
POZOKOETXE KULTUR ETXEA • 944 666 395 • pozokoetxe@basauri.eus

SAN MIGEL KULTUR ETXEA • 944 666 398 • sanmigel@basauri.eus
ARIZKO DORRETXEA • 944 666 426 • arizdorretxea@basauri.eus

IZENA EMATEKO EPEA / PLAZO DE INSCRIPCIÓN:
Irailaren 27ra arte / Hasta el 27 de septiembre

ONARTUEN ZERRENDA / LISTA DE PERSONAS ADMITIDAS:
Urriak 2 Octubre

MATRIKULA ORDAINTZEKO EPEA / PLAZO DE PAGO DE MATRÍCULA:
Urriaren 3tik 11ra arte / Del 3 al 11 de octubre

Beharrezkoa da bankuko ordainagiria aurkeztea Zentroan / Es imprescindible entregar justificante de pago en el Centro
(Ikastaro batzuek izena emateko epe luzeagoa daukate / Algunos talleres tienen un plazo de inscripción mayor)

BEHERAPENAK / DESCUENTOS
Langabeziako txartela dutenek eta ikasleek % 50eko beherapena izango dute. 

Diru-sarrerak Bermatzeko Errenta jasotzen dutenek, berriz, % 75eko beherapena. 
50% de descuento a desempleados/as y estudiantes. 75% beneficiarios/as de RGI.

PILATES 1 TAILERRA / TALLER PILATES I
18 urtetik gorakoentzat / A partir de 18 años
Astearteak-ostegunak / Martes-jueves
10:30 - 11:30
Urriaren 22tik ekainaren 4ra
Del 22 de octubre al 4 de junio
15 toki / 15 plazas • 150€

PILATES 2 TAILERRA / TALLER PILATES II
18 urtetik gorakoentzat / A partir de 18 años
Astearteak-ostegunak / Martes-jueves
16:45 - 17:45
Urriaren 22tik ekainaren 4ra
Del 22 de octubre al 4 de junio
15 toki / 15 plazas • 150€

YOGA IKASTAROA / CURSO DE YOGA
18 urtetik gorakoentzat / A partir de 18 años
Astelehenak-asteazkenak / Lunes-miércoles
10:30 - 12:00
Urriaren 21etik ekainaren 3ra
Del 21 de octubre al 3 de junio
15 toki / 15 plazas • 150€

KAREAGA GIZARTE ETXEA


